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Nome profissional: _______________________________________
Morada: __________________________________________________
NIF: ________________________Telefone:_____________________
E-mail: ___________________________________________________
Serviço:  ____________________Hospital: ____________________
Cat. Profissional: _________________________________________
Valores de Inscrição:
Curso Pré-Congresso  = 50 Euros 
Congresso = 120 Euros      
Congresso + Curso = 150 Euros 
Almoços, cafés e Jantar de trabalho incluídos, mediante inscrição:

Almoço:   Dia 23     Dia 24  

Jantar:   Dia 24  

Alojamento com Pequeno-Almoço no Hotel Vila Galé Ópera:

Entrada dia: ____/____/2017            Saída dia: ____/____/2017

Total de Noites:  

Preço quarto Single / Dia: 80€* | Preço quarto Duplo / Dia: 95€*

* Acresce taxa de cidade. Valor de 1€, por dia, por pessoa.

Se preferir poderá fazer a reserva, contactando o Hotel. 

No link http://www.asic.pt/images/congressos/reserva.pdf 
encontra formulário que deverá enviar para 

opera.grupos@vilagale.com, de forma a beneficiar dos preços 

promocionais. A reserva deverá ser feita até 22 de fevereiro.

A inscrição torna-se definitiva após pagamento.

Selecione o meio de pagamento:
Valor Total a Pagar:  Euros (Inscrição + Alojamento*)

MB/Transferência Bancária   
IBAN PT50 0036 0058 99100004785 33

Nota:  No caso de cancelamento até ao dia 28 de fevereiro 2017, 
retemos 20% para despesas; após esta data não haverá 
lugar a devolução.

B o l e t i m  d e 
i n s c r i ç ã o

Data Limite para Envio 
de Resumos de Comunicações Livres e Posters

 em www.spot.pt: 05 março 2017

Convidados Estrangeiros / Guest Speakers:
Dror Ovadia - Israel

Federico Canavese - França
James G. Wright - Canadá
Muharrem Yazici - Turquia

A Sociedade Portuguesa de Ortopedia Pediátrica (SPOP), 
Sociedade Afiliada da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e 
Traumatologia, realiza o seu 5º Congresso Nacional no período de 
23 a 25 de março de 2017, no Hotel Vila Galé Ópera, em Lisboa.
No dia 23 de março, teremos um Curso Pré-Congresso dedicado às 
Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças Sistémicas, 
dirigido a Médicos Internos, Ortopedistas, Pediatras, Geneticistas, 
Médicos de Medicina Geral e Familiar e de Medicina Física e 
Reabilitação, Enfermeiros, Fisioterapeutas e Técnicos Superiores 
de Saúde.
As Deformidades da Coluna Vertebral e o Pé Equinovaro 
Adquirido são os temas principais do Congresso, que oferece 
um Programa diversificado e estimulante e conta com a presença 
de palestrantes de elevada reputação técnica e científica, que 
certamente contribuirão para fortalecer e desenvolver a Ortopedia 
Pediátrica Portuguesa.
O Congresso é também uma oportunidade para os Médicos e 
Internos de Especialidade portugueses apresentarem o trabalho 
que desenvolvem nos seus Serviços e discutirem casos complexos.
Contamos com Todos e esperamos por Vós em Lisboa!

Entre os Médicos Internos de Ortopedia inscritos em 
Curso + Congresso, será sorteada uma Bolsa de 500€ para 
frequência de um Curso ou Congresso da EPOS.
Entre os Médicos Especialistas de Ortopedia que sejam 
membros da SPOP e estejam inscritos em Curso + Congresso, 
será sorteada uma Bolsa de 1000€ para frequentar um Congresso 
ou Curso  à sua escolha na área de Ortopedia Infantil.
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v Quinta, 23 março 2017/ Thursday, March 23rd, 2017 
CURSO PRÉ-CONGRESSO / PRE-MEETING COURSE:
MANIFESTAÇÕES MÚSCULO-ESQUELÉTICAS DE DOENÇAS SISTÉMICAS/ 
MUSCULOSKELETAL MANIFESTIONS OF SYSTEMIC DISEASES
09h00 › Nota de Abertura / Opening Note.
09h10 ›  Para Além do Estetoscópio e da Radiografia: Manifestações dos 

Ossos e Articulações / Beyond the Stethoscope and Radiograph: 
Manifestations of Bones and Joints.

09:h30 ›  Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças Inflamatórias 
Intestinais e Nutricionais / Musculoskeletal Manifestations of 
Gastrointestinal and Nutritional Diseases.

09h30 ›  Doenças Inflamatórias Intestinais / Inflammatory Bowel Diseases.
09h45 ›  Desnutrição e Malnutrição / Denutrition and Malnutrition.
10h00 ›  Obesidade / Obesity.
10h15 ›  Desafios Atuais para a Ortopedia e Perspetivas Futuras / Current 

Challenges for Orthopaedics and Future Perspectives.
10h30 ›  Discussão / Discussion.
10h40 ›  Café / Coffee Break.
11h00 ›  Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças Infeciosas / 

Musculoskeletal Manifestations of Infectious Diseases.
11h00 ›   Infeções Bacterianas / Bacterial Infections.
11h15 ›  Infeções Virais e VIH / Virus Infections and HIV.
11h30 ›  Desafios Atuais para a Ortopedia e Perspetivas Futuras / Current 

Challenges for Orthopaedics and Future Perspectives.
11h45 ›  Discussão / Discussion.
12h00 ›  Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças Genéticas do 

Esqueleto / Musculoskeletal Manifestations of Genetic Diseases 
of the Skeleton.

12h00 ›  Acondroplasia e Outras Displasias Ósseas / Achondroplasia and other 
Bone Dysplasias.

12h15 ›  Doenças que afetam a Densidade Óssea: Osteogénese Imperfecta 
e Osteopetrose / Diseases affecting Bone Density: Osteogenesis 
Imperfecta and Osteopetrosis.

12h30 ›  Doenças Metabólicas: Mucopolissacaridose e Hipofosfatasia / 
Metabolic Diseases: Mucopolysaccharidoses and Hypophosphatasia.

12h45 ›  Desafios Atuais para a Ortopedia e Perspetivas Futuras / Current 
Challenges for Orthopaedics and Future Perspectives.

13h00 ›   Discussão / Discussion.
13h15 ›   Almoço / Lunch.
14h30 ›  Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças do Tecido 

Conjuntivo / Musculoskeletal Manifestations of Connective 
Tissue Diseases.

14h30 ›   Doenças Hereditárias: Síndrome de Marfan e Ehlers-Danlos / 
Hereditary Diseases: Marfan Syndrome and Ehlers-Danlos Syndrome.

14h45 ›  Doenças Autoimunes: Lupus Eritematoso Sistémico e Artrite Idiopática 
Juvenil / Autoimmune Diseases: Systemic Lupus Erythematosus and 
Juvenile Idiopathic Arthritis.

15h00 ›  Desafios Atuais para a Ortopedia e Perspetivas Futuras / Current 
Challenges for Orthopaedics and Future Perspectives.

15h15 ›  Discussão / Discussion.

15h30 ›  Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças do Sangue / 
Musculoskeletal Manifestations of Blood Diseases.

15h30 ›  Doenças Malignas / Malignant diseases.
15h45 ›  Doenças da Coagulação / Coagulation diseases.
16h00 ›  Doenças do Glóbulo Vermelho / Diseases of the Red Blood Cell.
16h15 ›  Desafios Atuais para a Ortopedia e Perspetivas Futuras / Current 

Challenges for Orthopaedics and Future Perspectives.
16h30 ›  Discussão/ Discussion.
16h40 ›  Café / Coffee Break.
17h00 ›  Manifestações Músculo-esqueléticas de Doenças Neuromusculares /  

Musculoskeletal Manifestations of Neuromuscular Diseases.
17h15 ›  Distrofias Musculares / Muscular Dystrophies.
17h30 ›   Polineuropatias Periféricas / Peripheral Polyneuropathies.
17h45 ›   Miopatias / Myopathies.
18h00 ›  Desafios Atuais para a Ortopedia e Perspetivas Futuras / Current 

Challenges for Orthopaedics and Future Perspectives.
18h15 ›  Discussão / Discussion.
18h30 › Avaliação Facultativa / Optional evaluation.
19h00 ›  Encerramento / Closure.
 

v Sexta, 24 março 2017 / Friday, 24th March 2017 
DEFORMIDADES DA COLUNA / SPINE DEFORMITIES 
08h30 ›  Comunicações Orais / Oral Papers. (12)
10h10 ›  Café / Coffee.
10h30 ›   Deformidades da Coluna Vertebral: Conceitos Básicos / Spine 

Deformities: General Concepts.
10h30 ›  Crescimento da Coluna Vertebral / Spinal Growth.  
10h45 ›  Etiologia e Classificação / Etiology and Classification. 
11h00 ›   Avaliação Clínica e Imagiológica / Clinical and Imagiological Evaluation. 
11h20 ›  Discussão / Discussion.
11h30 ›  Escoliose de Início Precoce / Early Onset Scoliosis.
11h30 ›  Classificação e História Natural / Classification and Natural History. 
11h50 ›  Opções Cirúrgicas: Existem Boas Escolhas? / Surgical Options: Are there 

Good Choices?
12h10 ›  Barras Magnéticas de Crescimento: Indicações e Resultados / Magnetic 

Growing Rods: Indications and Results. 
12h30 ›   Gessos: Indicações e Resultados / Casting: Indications and Results.  
12h50 ›   Discussão / Discussion.
13h00 ›  Cerimónia de Abertura / Opening Ceremony.
13h30 ›  Almoço / Lunch.
14h30 ›  Escoliose Idiopática do Adolescente / Adolescent Idiopathic Scoliosis.
14h30 ›  Etiologia, Classificação e História Natural / Etiology, Classification and 

Natural History. 
14h50 ›  Coletes e Resultados / Bracing and Results.
15h10 ›  Tratamento Cirúrgico: Opções e Resultados / Surgical Treatment: Options 

and Results.

15h30 ›  Tratamento das Escolioses Graves (>100º) sem Osteotomias 
das 3 colunas / Treating Severe Scoliosis (>100°) without the 
need for 3 column Osteotomies.

15h50 ›  Discussão / Discussion.
16h00 ›  Outras Deformidades Vertebrais / Other Spine Deformities.
16h00 ›  Manifestações Vertebrais da Neurofibromatose Tipo I e Exostoses 

Múltiplas / Spinal Manifestations of Neurofibromatosis Type I 
and Multiple Exostosis. 

16h20 ›  Cifose: Etiologia, Classificação, Avaliação e Tratamento / 
Kyphosis: Etiology, Classification, Evaluation and Treatment.

16h40 ›  Espondilólise e Espondilolistese: Etiologia, Classificação, 
Avaliação e Tratamento / Spondylolysis and Spondylolisthesis: 
Etiology, Classification, Evaluation and Treatment. 

17h00 ›  Discussão / Discussion.
17h10 ›  Café / Coffee.
17h30 ›  Complicações no Tratamento Cirúrgico das Deformidades 

da Coluna Vertebral Pediátrica / Complications in the 
Surgical Treatment of Pediatric Spine Deformities.

17h20 ›  Complicações Neurológicas: Como Prevenir, Detetar e Tratar? / 
Neurological Complications: How to Prevent, Detect and Treat?  

17h40 ›  Cifose Juncional: Como Evitá-la e o Que Fazer quando 
Acontece. / Junctional Kyphosis: How to Avoid it and What to 
Do when it Happens. 

18h00 ›  Infeção: Como Prevenir e Tratar / Infection: How to Prevent and 
Treat. 

18h20 ›  Discussão / Discussion.
18h30: Assembleia Geral da SPOP / SPOP General Assembly.
 

v Sábado 25 março 2017 / Saturday, March 25th, 2017
PÉ EQUINOVARO ADQUIRIDO / ACQUIRED EQUINOVARUS FOOT
08h30 ›  Comunicações Orais / Oral Papers. (15)
11h00: ›  Café / Coffee. 
11h20 ›  Pé Equinovaro Adquirido / Acquired Equinovarus Foot.
11h20 ›  Etiologia e Patofisiologia / Etiology and Pathophysiology. 
11h40 ›  Avaliação Clínica e Imagiológica / Clinical and Imagiological 

Evaluation. 
12h00 ›  Análise da Marcha / Gait Analysis.
12h20 ›  Uma Abordagem Algorítmica para o Tratamento do Pé Cavo / 

An Algorithmic Approach to the Treatment of the Cavus Foot.
12h40 ›  Discussão / Discussion.
13h00 ›  Encerramento e Entrega dos Prémios para o Melhor Poster 

e Melhor Comunicação / Closure and Delivery of the Best 
Oral Paper and Best Poster Awards.

Curso: 50 € (inclui Almoço  de Trabalho + Cafés)
Curso + Congresso: 150 € (c/ Almoços e Jantar de Trabalho + Cafés)
Congresso: 120 Euros (inclui Almoços e Jantar de Trabalho + Cafés)

Inscrições online em www.asic.pt


